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Sócia do Departamento de Direito do Trabalho e Segurança Social, Cláudia Varela presta assessoria jurídico-
laboral a um vasto e diversificado leque de empresas nacionais e internacionais de diferentes setores de
atividade, nomeadamente da Indústria Farmacêutica, Grande Consumo, Serviços, Handling e Aviação, e
ainda a gestores e quadros superiores.
Com mais de 25 anos de experiência em todas as áreas do Direito do Trabalho, tem-se destacado no apoio
laboral a operações de M&A e processos reestruturação, no contencioso laboral e contraordenacional, bem
como na negociação coletiva de trabalho e gestão de conflitos coletivos.
Tem sido oradora e formadora em diversos fóruns e publicado artigos em publicações especializadas.

Áreas de Foco
Laboral e Segurança Social

Idiomas
Inglês
Espanhol
Francês
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Cláudia Varela

Experiência

Desde 2019 - Sócia na SRS Advogados●

2017 a 2019 - Advogada Coordenadora na SRS Advogados●

2016 a 2017 - Advogada Coordenadora na PLMJ - Sociedade de Advogados, SP, RL●

2002 a 2015 - Advogada Sénior na PLMJ - Sociedade de Advogados, RL●

1994 a 2001 - Advogada na PLMJ - Sociedade de Advogados, RL●

1992 a 1994 - Advogada Estagiária na PLMJ - Sociedade de Advogados, RL●

Habilitações

Pós-Graduação em "Nova Legislação Laboral" pela Faculdade de Direito da Universidade Católica●

Portuguesa (Lisboa)
Curso de Direito da Segurança Social pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa●

Licenciatura em Direito pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa●

Associações

Ordem dos Advogados●


