ADVOGADOS

GUIA JURIDICO : COVID-19

O QUE PRECISA SABER

O Decreto n.° 2—B/2020, de 2 de abril (Decreto 2-B/2020), regulamenta a prorrogagao
do estado de emergéncia decretado pelo Presidente da Republica, com fundamento
na atual de emergéncia de saude publica ocasionada pela epidemia da doenca
COVID-19, com duracéo de 15 dias, cessando as 23:59 horas do dia 17 de abril de
2020. O Decreto n.° 2.°-B/2020 concretiza a suspensao parcial de determinados
direitos fundamentais, de acordo com o Decreto do Presidente da Republica n.° 17-
A/2020, de 2 de abril (Decreto PR 17-A/2020).

Ambos os Decretos estdao acessiveis nestes links: Decreto n.° 2.°-B/2020, de 2 de
abril: Decreto do Presidente da Republica n.° 17.°-A/2020, de 2 de abril.

QUAIS SAO AS PRINCIPAIS DETERMINACOES IMPOSTAS NO DECRETO DO
GOVERNO?

m Dever de confinamento obrigatério para os doentes com COVID-19 e os
infetados com SARS-Cov2 e para os cidaddos relativamente a quem a
autoridade de saude ou outros profissionais de saude tenham determinado a
vigilancia ativa em estabelecimento de saude, no respetivo domicilio ou noutro
local definido pelas autoridades de saulde, sob pena de préatica do crime de
desobediéncia.

m Dever especial de protecdo para os maiores de 70 anos e para 0s
imunodeprimidos e os portadores de doengca crénica que devam ser
considerados de risco, designadamente os hipertensos, os diabéticos, os
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doentes cardiovasculares, os portadores de doenca respiratéria crénica e os
doentes oncoldgicos.

m Dever geral de recolhimento domiciliario.

m Dever de adocdo do teletrabalho, independentemente do vinculo laboral,
sempre que as funcdes em causa o permitam.

m Dever de encerramento de varias instalacdes e estabelecimentos referidos no
anexo | do Decreto 2-B/2020, sob pena de prética do crime de desobediéncia.

= Encerramento de alguns servi¢os publicos (por exemplo, lojas do cidadéo).

m Possibilidade de autorizag@o proviséria de utilizacdo de equipamentos sociais
em que sejam exercidas atividades e servicos do ambito da seguranca social
relativos a criangas, jovens, pessoas idosas ou pessoas com deficiéncia, bem
como os destinados a prevengdo e reparacdo das situagbes de caréncia, de
disfungdo e de marginalizagdo social, que estejam aptos a entrar em
funcionamento e dotados dos equipamentos necessarios.

m  Proibicdo de realizagédo de celebracdes de cariz religioso e de outros eventos
de culto e imposi¢do, pelas autarquias locais, de um limite maximo de
presengas em funerais.

m Possibilidade de requisi¢céo civil para efeitos de obtencdo de quaisquer bens ou
servicos de pessoas coletivas de direito publico ou privado, que se mostrem
necessarios ao combate a doenga COVID-19, designadamente equipamentos
de saude, méscaras de protegéo respiratéria ou ventiladores.

QUAIS SAO AS RESTRICOES A LIBERDADE DE CIRCULACAO?

m Para os doentes com COVID-19 e os infetados com SARS-Cov2 e para 0s
cidadaos relativamente a quem a autoridade de salde ou outros profissionais
de saude tenham determinado a vigilancia ativa, existe o dever de
confinamento obrigatério, no respetivo domicilio, em estabelecimento de salude
ou noutro local definido pelas autoridades de saude, sob pena de pratica do
crime de desobediéncia.

m Para os maiores de 70 anos, os cidadaos imunodeprimidos e os portadores de
doenca crénica que devam ser considerados de risco, designadamente o0s
hipertensos, os diabéticos, os doentes cardiovasculares, os portadores de
doenca respiratéria crénica e os doentes oncoldgicos existe o dever especial
de protecdo. Estes cidaddos sé podem circular em espacos e vias publicas, ou
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em espacos e vias privadas equiparadas a vias publicas, para algum dos
seguintes propositos:

>
>

Aquisi¢céo de bens e servicos;

Deslocacdes por motivos de salde, designadamente para efeitos de
obtencéo de cuidados de saude;

Deslocacdo a estacdes e postos de correio, agéncias bancarias e
agéncias de corretores de seguros ou seguradoras;

Deslocagbes de curta duracdo para efeitos de atividade fisica, sendo
proibido o exercicio de atividade fisica coletiva;

Deslocacdes de curta duracdo para efeitos de passeio dos animais de
companhia;

Outras atividades de natureza analoga ou por outros motivos de forga
maior ou necessidade impreterivel, desde que devidamente justificados.

Salvo em situacdo de baixa médica, os cidaddos imunodeprimidos e o0s
portadores de doenca cronica que devam ser considerados de risco,
designadamente os hipertensos, os diabéticos, os doentes cardiovasculares, os
portadores de doencga respiratoria cronica e os doentes oncoldgicos, podem,
ainda, circular para o exercicio da atividade profissional.

m Os restantes cidaddos ndo abrangidos pelos pontos anteriores (ou seja, que
nao estejam sujeitos a confinamento obrigatério ou a dever especial de
protecdo) tém o dever geral de recolhimento domiciliério e s6 podem circular
em espacos e vias publicas, ou em espacos e vias privadas equiparadas a vias
publicas, para algum dos seguintes propoésitos:

>
>

Aquisicédo de bens e servicos;

Deslocacédo para efeitos de desempenho de atividades profissionais ou
equiparadas;

Procura de trabalho ou resposta a uma oferta de trabalho;

Deslocacbes por motivos de saude, designadamente para efeitos de
obtencdo de cuidados de saude e transporte de pessoas a quem devam
ser administrados tais cuidados ou dadiva de sangue;

Deslocacbes para acolhimento de emergéncia de vitimas de violéncia
doméstica ou trafico de seres humanos, bem como de criangas e jovens
em risco, por aplicacdo de medida decretada por autoridade judicial ou
Comissdo de Protecdo de Criancas e Jovens, em casa de acolhimento
residencial ou familiar;
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>

>

Deslocacbes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas com
deficiéncia, filhos, progenitores, idosos ou dependentes;

Deslocacdes para acompanhamento de menores:

— Em deslocacdes de curta duracdo, para efeitos de fruicdo de
momentos ao ar livre;

— Para frequéncia dos estabelecimentos escolares e creches, ao
abrigo do n.° 1 do artigo 10.° do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13
de margo, na sua redagéo atual,

Deslocacbes de curta duracdo para efeitos de atividade fisica, sendo
proibido o exercicio de atividade fisica coletiva;

Deslocagbes para participagdo em agdes de voluntariado social;

Deslocagdes por outras razdes familiares imperativas, designadamente o
cumprimento de partilha de responsabilidades parentais, conforme
determinada por acordo entre os titulares das mesmas ou pelo tribunal
competente;

Deslocagbes para visitas, quando autorizadas, ou entrega de bens
essenciais a pessoas incapacitadas ou privadas de liberdade de
circulacao;

Participacdo em atos processuais junto das entidades judiciérias;

Deslocacdo a estacOes e postos de correio, agéncias bancarias e
agéncias de corretores de seguros ou seguradoras;

Deslocacdes de curta duracdo para efeitos de passeio dos animais de
companhia e para alimentacdo de animais;

Deslocacbes de médicos-veterinarios, de detentores de animais para
assisténcia médico-veterinaria, de cuidadores de colonias reconhecidas
pelos municipios, de voluntarios de associagdes zodfilas com animais a
cargo que necessitem de se deslocar aos abrigos de animais e servigos
veterinarios municipais para recolha e assisténcia de animais;

Deslocacdes por parte de pessoas portadoras de livre-transito, emitido
nos termos legais, no exercicio das respetivas funcbes ou por causa
delas;

Deslocagdes por parte de pessoal das missdes diplométicas, consulares
e das organizacfes internacionais localizadas em Portugal, desde que
relacionadas com o desempenho de fungdes oficiais;

Deslocagfes necessarias ao exercicio da liberdade de imprensa;

Retorno ao domicilio pessoal,
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P Outras atividades de natureza analoga ou por outros motivos de forga
maior ou necessidade impreterivel, desde que devidamente justificados.

QUAIS SAO AS MEDIDAS EXTRAORDINARIAS ADOTADAS NO PERIODO DA
PASCOA?

Os cidadaos ndo podem circular para fora do concelho de residéncia habitual, sem
prejuizo das parcelas dos concelhos em que haja descontinuidade territorial, no
periodo compreendido entre as 00:00h do dia 9 de abril e as 24:00h do dia 13 de abril,
salvo por motivos de salde ou por outros motivos de urgéncia imperiosa.

Esta restricdo ndo se aplica ao desempenho das atividades profissionais admitidas
pelo Decreto 2-B/2020. Estes trabalhadores devem circular munidos de uma
declaracdo da entidade empregadora que ateste que se encontram no desempenho
das respetivas atividades profissionais.

Neste periodo, ndo séo permitidos os voos comerciais de passageiros de e para 0s
aeroportos nacionais, sem prejuizo de aterragens de emergéncia, voos humanitarios
ou para efeitos de repatriamento.

A violagéo destas medidas é punida como crime de desobediéncia.

QUAL E O IMPACTO NO COMERCIO E NOS SERVICOS?

m S&80 encerradas as instalagbes e estabelecimentos referidos no anexo | do
Decreto 2-B/2020, sob pena de pratica do crime de desobediéncia.

m Estdo suspensas as atividades de comércio a retalho, com exce¢do daquelas
que disponibilizem bens de primeira necessidade ou outros bens considerados
essenciais, especificados no anexo Il ao Decreto 2-B/2020, sob pena de pratica
do crime de desobediéncia. Esta suspensdo ndo se aplica aos
estabelecimentos de comércio por grosso, nem aos estabelecimentos que
pretendam manter a respetiva atividade exclusivamente para efeitos de entrega
ao domicilio ou disponibilizagdo dos bens a porta do estabelecimento ou ao
postigo.

m Estdo suspensas as atividades de prestacdo de servicos em estabelecimentos
abertos ao publico, com excecdo daquelas que prestem servicos de primeira
necessidade ou outros servigos considerados essenciais, sob pena de prética
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do crime de desobediéncia. A suspenséo ndo se aplica a estabelecimentos de
restauracdo e similares que podem manter a respetiva atividade, para efeitos
exclusivos de confegdo destinada a consumo fora do estabelecimento ou
entrega no domicilio.

m A suspensdo ndo se aplica a servicos de restauracdo praticados em cantinas
ou refeitdrios que se encontrem em regular funcionamento ou noutras unidades
de restauracdo coletiva cujos servicos de restauracdo sejam praticados ao
abrigo de um contrato de execucao continuada.

m As atividades de comércio a retalho e as atividades de prestagéo de servigos
situadas na rede de autoestradas, no interior dos aeroportos e nos hospitais
ndo estdo suspensas.

m Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagéo de servigos que
mantenham atividade devem atender com prioridade as pessoas sujeitas a um
dever especial de protecdo (ou seja, os maiores de 70 anos, os cidadaos
imunodeprimidos e o0s portadores de doengca crénica que devam ser
considerados de risco), bem como, profissionais de saulde, elementos das
forcas e servicos de seguranca, de protecdo e socorro, pessoal das forgas
armadas e de prestagéo de servigos de apoio social.

= Na&o se suspendem as atividades de comércio eletrénico, nem as atividades de
prestacdo de servigos que sejam prestados a distancia, sem contacto com o
publico, ou que desenvolvam a sua atividade através de plataforma eletrénica.

= Deve adotar-se o teletrabalho, independentemente do vinculo laboral, sempre
que as funcdes em causa o permitam.

= O encerramento de instalacdes e estabelecimentos ndo pode ser invocado
como fundamento de resolugdo, denuncia ou outra forma de extingdo de
contratos de arrendamento n&o habitacional ou de outras formas contratuais de
exploracdo de imoéveis, nem como fundamento de obrigacdo de desocupacédo
de imbveis em que 0s mesmos se encontrem instalados.

m As licencas, autorizagbes ou outro tipo de atos administrativos, mantém-se
validos independentemente do decurso do respetivo prazo.

m As restricbes a circulacao nao prejudicam a livre circulacao de mercadorias.

m O decreto prevé ainda regimes especiais para as atividades de venda
itinerante, aluguer de veiculos de passageiros e exercicio de atividade
funeraria.
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O QUE ESTA PREVISTO RELATIVAMENTE A DESPEDIMENTOS?

Ha um reforco dos meios humanos da Autoridade para as Condi¢des de Trabalho, de
modo a assegurar uma maior capacidade de resposta no ambito das acdes inspetivas
realizadas por esta entidade. Sempre que um inspetor do trabalho verifique a
existéncia de indicios de ilicitude de um despedimento, seja por facto imputavel ao
trabalhador, seja por extingdo do posto de trabalho ou no &mbito de um despedimento
coletivo, lavra um auto e notifica 0 empregador com vista a regularizacdo da situagéo.
Até a regularizacdo da situacdo do trabalhador ou ao transito em julgado de deciséo
judicial que aprecie a questdo, o contrato de trabalho ndo cessa, mantendo-se todos
os direitos das partes, nomeadamente o direito do trabalhador a retribuicdo e, bem
assim, as inerentes obrigacdes perante a Segurancga Social.

O QUE ESTA PREVISTO NO TOCANTE A SUSPENSAO DA CESSACAO DE
CONTRATOS DE TRABALHO?

Suspende-se, temporaria e excecionalmente, a possibilidade de cessar os contratos
de trabalho de profissionais da saude vinculados a servicos e estabelecimentos
integrados no Servico Nacional de Saude (SNS), independentemente da natureza do
vinculo juridico, quer esta cessacdo decorra de iniciativa do trabalhador ou do
empregador - salvo situacBes excecionais devidamente autorizadas. Esta também
suspensa a cessacao de contratos individuais de trabalho por via de revogacdo ou de
dendncia e, bem assim, a cessac¢do de contratos de trabalho em funcgdes publicas
mediante extin¢cdo por acordo, dendncia ou exoneracao, a pedido do trabalhador.

Os contratos de trabalho a termo mantidos com profissionais da saude vinculados a
servicos e estabelecimentos integrados no SNS, cuja caducidade devesse operar na
pendéncia no Estado de Emergéncia, consideram-se automatica e excecionalmente
prorrogados até ao termo do estado de emergéncia.

QUAIS AS LIMITACOES AO DIREITO A GREVE E AOS DIREITOS DAS
ESTRUTURAS REPRESENTATIVAS DOS TRABALHADORES/EMPREGADORES?

O Decreto do Presidente da Republica n.° 17.°-A/2020, de 2 de abril estabelece que:
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m fica suspenso o direito das comissdes de trabalhadores, associa¢cfes sindicais
e associacOes de empregadores de participacdo na elaboracdo da legislacédo
do trabalho, na medida em que o exercicio de tal direito possa representar
demora na entrada em vigor de medidas legislativas urgentes; e

BN

m fica suspenso o exercicio do direito a greve na medida em que possa
comprometer o funcionamento de infraestruturas criticas, de unidades de
prestacdo de cuidads de saude e de servicos publicos essenciais, bem como
em setores econdmicos vitais para a producdo, abastecimento e fornecimento
de bens e servigos essenciais a populagéo.

EXISTEM OUTRAS SITUACOES PREVISTAS NO DECRETO DO GOVERNO?

O Decreto do Governo 2-B/2020 acessivel no link acima indicado, prevé outras
situacdes, nomeadamente, permite que os membros do Governo responsaveis pelas
areas da administragéo interna, defesa nacional, justica, transportes, agricultura, mar e
energia e ambiente, possam adotar medidas extraordinarias no ambito dos respetivos
setores.
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